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Von Zeit zu Zeit macht es Spaf}, noch einmal in die Vergangenheit abzutauchen. Nicht
unbedingt viele Jahrhunderte zuriick, aber doch, so wuchtig das klingt, ins letzte Jahr-
tausend. Das ist ja immerhin auch schon ein Vierteljahrhundert her. Genauer gesagt,

,beamen® wir uns zuriick in die Jahre nach 1986, eine wilde Zeit, vor allem in der Un-

terhaltungsbranche, die damals besonders von Punks und Neuer Deutscher Welle er-
fullt war. Der uns davon erzahlt, ist einer aus dem erfolgsmafligen Mittelstand, denn
Rocko Schamoni (der Kiinstlername des Tobias Albrecht) kannte zwar alle Grofien der
Branche, zahlte aber selten wirklich dazu. Dennoch hat er sich, in seiner Nische, bis heute gehalten — und

damit manch andere tberlebt.

Gerade das mit dem Uberleben erstaunt den Leser oft, denn die vorliegende Autobiografie (auch wenn sie,
warum auch immer, als ,Roman® firmiert) ermdglicht Einblicke in ein in vielen Momenten selbstzerstéreri-
sches Leben, das weder als ,lang” geplant war noch das versprach. Nach seiner Schulzeit machte Rocko (der
damals noch nicht so hief3) eine Topferlehre, um sich dann moglichst rasch aus seinem Ostseekaff aufzuma-
chen in die Grofistadt Hamburg, um dort grof3 und frei und erfolgreich zu werden, wie er das verstand: als
Punk und Musiker auf St. Pauli und so tief drinnen in der Subkultur wie nur moglich. Alles, was der durch-
schnittliche Spiefibiirger also fur ,grofl und erfolgreich® hielt, war fiir den jungen Rocko Grund zum Abstand-

halten.

Er durchlebt die Hohen und Tiefen, die ein Subkulturleben mit sich bringt: Wenig Schlaf, viel Alkohol und
Nikotin, manchmal auch Amphetamin/Speed, um langer durchzuhalten. Die Folge sind korperlicher Abbau
und Entzugserscheinungen, wenn die Wirkung abflaut, mehr noch aber zunehmende Phasen der Depression,
des Selbsthasses, das Gefiihl von Unwert und Nichtzugehorigkeit. Bei vielen fiihren solche Phasen zu volli-
gem Verfall oder sogar einem frithen Ende, bei Schamoni kdnnen, wie Bilder beweisen, die Gene relativ gut
gegenhalten. Doch er will ja nicht nur leben, er will zum Star werden, traumt vom grofien Durchbruch. Immer
wieder bekommt er auch eine Chance dazu, sogar einen lukrativen Plattenvertrag, aber zum Star wird er
nicht wirklich.

Dafiir entdeckt er im Laufe der Zeit andere Fahigkeiten an sich: Er ist eine guter ,Hirtenhund®, hilt also
Gruppen zusammen, eignet sich als Barkeeper und Veranstaltungsinitiator, griindet mehrere Male einen ei-
genen Club, den er ,Pudel” nennt. Wo es weniger gut lauft, ist das Thema Beziehungen, sein unstetes und
recht hyperaktives Wesen tiberfordert mogliche Partnerinnen, auf eine Ehe ist er sowieso nicht aus in diesen
Jahren. Angesichts solcher Lebensweisen ist es erstaunlich, dass er langfristig unbeschadet aus dieser Phase
herauskommt, doch das ist schon nicht mehr Thema dieses Buches.

Verbliiffend ist auch seine Schreibe: Er kann sich hervorragend und sehr plastisch ausdriicken, weify (wohl
auch aus frithen Tagebuchaufzeichnungen) noch detaillierte Szenen aus den spaten 1980er Jahren und ver-
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mittelt ein sehr anschauliches Bild dieser chaotischen Zeit. Ich will nicht unbedingt sagen, dass es durchweg
Spafl macht, seine Erinnerungen zu lesen, dafiir sind sie oft zu schwarz und deprimierend, aber sie zeichnen
sehr lebendig nach, was nicht nur ihn in diesen Jahren bewegte. 1991 endet die Geschichte, umfasst also nur
5 Jahre, aber diese Jahre hatten es in sich, fiir Deutschland und die Welt, vor allem aber fiir Rocko Schamoni.
Insgesamt also ein mitreiflendes Zeitzeugnis der Jahre rund um den Mauerfall. Zur Erganzung sollte man die
zahlreichen Tondokumente mit Rocko Schamoni im Netz mitlaufen lassen, das Bild wird noch einmal runder.
Erganzen sollte man vielleicht noch, dass Schamoni auch als Autor von Romanen und Schauspieler bekannt
wurde.
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